
令和 6 年 3 月 29 日 

                         奈 良 英 治  

  

 

☯稽古照今特別企画☯ 

太極剣の原点を学ぶ！ 
『伝統楊式剣２８勢 体感講習』 

   〜伝統の剣を知り、現在の剣を理解する〜 
 

今季最初の道夢講習は楊式剣を学びます。現在多くの人が学ぶ３２式剣は楊

式剣の套路から作られました。しかし、その内容は大きく変えられ、本来の太

極剣の技術や風格が失われてしまいました。そのうえ原点を知らない事で、更

に多くの嘘や誤解が広まっています。伝統の正しい技術や知識を知ることで、

現在の太極剣の理解と上達を目指します。 

本来は伝統楊式を学んでからの学習ですが、今回は３２式剣を学んだ方なら

どなたでも参加できます。またとない機会ですので、太極剣学習者必修です！ 

※伝統楊式では通常の倍のサイズの長い穂を使用します。穂の使い方も重要

な技法です。事前にご用意頂く事をお勧めします。希望者には当日販売(２０

００円)も行っていますのでお声かけ下さい。 

記 

■ テーマ  ：『伝統楊式剣２８勢 体感講習』 
(学び易い短縮套路) 

■ 解説指導 ：奈良英治 

■ 日 時  ：２０２４年 4 月２１日（日） 

            １３：００〜１７：００（受付１２：３０開始） 

■ 会 場  ：太極道夢 １階稽古場（ＪＲ・尻手駅 徒歩１３分） 

■ 定  員  ：２５名 

■ 参 加 費 ：5,000 円 

■ 申込方法：太極道夢ＨＰお問合せフォーム 又は、直接、担当江口まで 

＜道夢講習会 第 106 回（2024/4/21） 参加申込書＞  

○お名前 ： 

○TEL  ： 



 


